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Rando du Mardi Mars 2024 
DATE 

Départ 
Randonnée 

Distance/Dénivelé CONTACT 

Mardi 
05/3 

CASTELLA 
12km – déniv 350 m 

Départ cimetière 
ANTOINE  

07 82 15 49 05 

Mardi 
12/3 

 
SAINT SARDOS 

13,5 km – déniv 370 m 
Départ mairie 

MICHEL D 
07 69 20 72 53 

Mardi 
19/3 

ST PIERRE DE 
CAUBEL 

12,2 km – déniv 320 m 
Départ église 

ANTOINE  
07 82 15 49 05 

Mardi 
26/3 

CANCON 
12,4 km – déniv 355 m 

Départ mairie 
REGIS 

06 78 75 23 56 

    

 

Avril 2024 

DATE 
Départ 

Randonnée 
Distance /Dénivelé CONTACT 

Mardi 
02/4 

LACEPEDE 
11,5 km – déniv 230 m 
Départ salle des fêtes 

MICHEL D 
07 69 20 72 53 

Mardi 
09/04 

ST AUBIN / 
Couzetou 

10,4 km – déniv 150 m 
Départ salle des fêtes 

LUCETTE 
06 76 97 16 24 

Mardi 
16/4 

SAUVAGNAS 
11,3 km – déniv 280 m 

Départ mairie 
MICHEL P  

06 81 46 24 09 

Mardi 
23/4 

ST ANTOINE /  
Doumillac 

13,8 km – déniv 350 m 
Départ place foirail 

ANTOINE  
07 82 15 49 05 

Mardi  
30/4 

CAUZAC 
12,3 km – déniv 250 m 

Départ mairie 
LUCETTE 

06 76 97 16 24 

 

Mai 2024 
DATE Départ Randonnée Distance/Dénivelé CONTACT 

Mardi 
07/5 

DOLMAYRAC 
12,6 km – déniv 305 m 

Dép. parking école 
ANTOINE  

07 82 15 49 05 

Mardi 
14/5 

LAUZUN 
11,7 km – déniv 170 m 

Départ parking lac 
 

GILBERT 
07 67 84 64 04 

Mardi 
 21/5 

PENNE D’AGENAIS 

Château Noaillac 
13,2 km – déniv 450 m 
Départ porte Féracap 

PATRICIA 
06 82 20 62 80 

Mardi 
28/5 

BUZET S/ BAISE 11,1 km – déniv 190 m 
Dép. pkg Bld république 

REGIS/PATRICIA 
06 78 75 23 56 

    

Juin   2024 

DATE Départ Randonnée Distance/Dénivelé CONTACT 

Mardi 
04/6 

THEZAC/ VERDUS 10,2 km – déniv 205 m 

Départ mairie 
LUCETTE 

06 76 97 16 24 

Mardi 
11/06 

CAMBES DE PUJOLS 11,8 km – déniv 250 m 

Départ église 
MARTINE L 

06 48 05 20 09 

Mardi 18/6 
à 8H30’ 

MONCLAR /  
LAC MAGRE 

11 km – déniv 215 m 
Départ pkg salle des fêtes 

GILBERT 
07 67 84 64 04 

Mardi 25/6 
à 8H30’ 

TOURTRES 
11,1 km – déniv 430 m 

Parking sous village 
PATRICIA 

06 82 20 62 80 



 

 

 

  

 Contact 

Le Président : Michel PASQUIET à PAILLOLES 47440 

Tél : 06 81 46 24 09 

Courriel : michel.pasquiet@wanadoo.fr 

 

La secrétaire : Martine LAFON 16. Rue Jean Cocteau 

47300 BIAS   tél : 06 48 05 20 09 

Courriel : lafon.martine@sfr.fr 
 

Site Web du club : http://www.biasrando.jimdo.com 
 

 

 

 

 

          

 

   

En raison des conditions atmosphériques (ouragan, tempête de sable, de grêle 

ou de neige, de tsunami ou de déluge)… Bref en cas de force majeure liée aux 

caprices de la météo la randonnée peut être annulée ; aussi les personnes se 

rendant directement sur le lieu de départ de la Rando sont priées de bien vouloir 

contacter le matin-même de la randonnée  l’animatrice ou animateur  du jour 

Merci de votre compréhension… 

 

 Programme du Mardi 

 

Mars à Juin 2024 
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